[ PASSION CARRIERE ]

Tout me passionne dans la vie: ma famille, mon travail
de directrice de comptes chez Thermo King, les vo-
yages, les défis sont des outils de premier plan dans

ma quéte d’excellence. A 47 ans, je
compte déja cinq participations au
Rallye des Gazelles, deux aux
bateaux-dragons, une au Raid
Amazones font partie des épreuves
de haute voltige que je me suis
amusée a défier en conjuguant
sérieux et bonne humeur et par
lesquelles je puise mon énergie.

Me rendre au bout de mes réves et
de mes ambitions est 1’essence
méme de ma vie.

Notre équipe, formée de Louise
Vinet et moi, est associée 2 la
Société pour les enfants handi-
capés du Québec; ca aussi me fait
du bien. J’ai la chance d’avoir la
santé et de vivre des moments
magiques dans tous mes défis,
donc de pouvoir contribuer, a ma
maniére, & permettre a des enfants
de se dépasser, de se réaliser me
comble de bonheur.
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Pour moi, refaire le Rallye des Gazelles représente le
surpassement, avec une seule idée en téte: me donner
3 fond comme 2 chaque fois que j’ai relevé le défi, sans

droit & D’erreur. Cette résolution
devrait me faire fonctionner &
200% et faire de notre équipe un
duo du tonnerre ! Y retourner
encore et encore, ¢’est une fagon de
se provoquer, de se sortir du quoti-
dien pour mieux se ressourcer.
Pour se sentir vivante...

1l faut dire aussi que chaque parti-
cipation fut différente, le défi n’est
pas juste dans le désert, il est en
amont, d&s le départ dans le projet,
c’est la recherche de commandite,
intense parfois méme trés difficile,
mais qui encore 12 me rend plus
forte au quotidien, plus tenace et
plus déterminée. Enivrée par un
taux d’adrénaline inaccessible au
quotidien 2 chaque retour et un
sentiment de vie extrémement
puissant.

Il me faut au moins un projet par
année et lorsque celui-ci s’appelle le
Rallye des Gazelles dans le désert
du Sahara, je ne peux dire non a ¢a.




